
“আমি ভেঙ্গে যাইমি, আমি ভেঙ্গি যাইমি, 

আমি ঘুঙ্গে দাাঁমিঙ্গেমি” 

আয় োজয়ে ও সংগঠয়ে

আন্তজজোতিক েোরী তিবস ২০২৩ উিযোপয়ে সসতিেোর

তবয়েষ প্রতিয়বিে



পৃষ্ঠো ১

এএসএফ কিৃজক আয় োতজি আন্তজজোতিক েোরী তিবস ২০২৩ উিযোপয়ের সংতপ্ত

প্রতিয়বিে

প্রতিপোিয “আতি সেয়ে যোইতে, আতি সেয়ি যোইতে, আতি ঘুয়র িোাঁতিয় তি” 

আন্তজজোতিক েোরী তিবস ২০২৩ উপলয়পয, এতসড সোরেোইেোরস ফোউয়েেে

(এএসএফ) ৯ িোর্জ ২০২৩ বৃহস্পতিবোর একতি অেলোইে সসতিেোয়রর আয় োজে

কয়রতিল। উক্ত সসতিেোয়র সিে ও তবয়িে সেয়ক গণ্যিোেয বযতক্তবগজ অতিতে বক্তো

তহয়সয়ব উপতিি তিয়লে। এ বির সসতিেোয়রর প্রতিপোিয তিল-“আতি সেয়ে

যোইতে, আতি সেয়ি যোইতে, আতি ঘুয়র িোাঁতিয় তি”-একজে সোরেোইেোয়রর ঘুয়র

িোাঁিোয়েোর গল্প, তযতে সিস্ত বোধো-তবপতি সিোকোয়বলো কয়র সোহয়সর সোয়ে এতগয় 

র্য়লয়িে। যো অেযোেয েোরীয়িরয়কও সোহয়সর সোয়ে এতগয় সযয়ি এবং পে

সিখোয়ি সহো িো করয়ব।

সসতিেোরতি সেোপতিত্ব কয়রে এএসএফ-এর েোরপ্রো্ত সর্ োরপোরসে ডোাঃ জুতল ো

আহয়িি এবং সঞ্চোলেো কয়রে তিতড ো বযতক্তত্ব ও তিতে উপিোপক জেোব জোতিল

আহয়িি। এএসএফ-এর তেবজোহী পতরর্োলক, জেোব সরিোর জোহোেীর সহোয়সে

স্বোগি বক্তবয রোয়খে। তিতে অতিতেয়ির বয়লে, তিেতি উয়েেযয়ক সোিয়ে সরয়খ

এই আয়লোর্েো সেোতি সোজোয়েো হয় য়ি-

• প্রেিি, এতসড সোরেোইেোরয়ির িীঘজ সংগ্রোয়ির িোধযয়ি ঘুয়র িোাঁিোয়েোর গল্প

উপিোপেো ও িোয়ির র্োও ো;

• তিিী ি, তবতেন্ন প্রতিকূলিো, তবয়েষ কয়র আতেজক সীিোবদ্ধিোর িধয তিয় 

এএসএফ তকেোয়ব কোযজক্রি র্োতলয় যোয়ে-িো অবগি করো এবং সিোধোয়ের

সুপোতরে সেও ো;
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েীলো সক তেয় বোেোয়েো প্রোিোণ্যতর্ত্র

পৃষ্ঠো ২

• িৃিী ি, এএসএফ-উহোর কিজসূর্ী, তবতেন্ন অংেীজেয়ির তেয় বোস্তবো ে কয়র

আসয়ি যো-বিজিোয়ে অয়েকিো অকোযজকর হয় পয়িয়ি। তকেোয়ব িো আরও কোযজকর

করো যো সস তবষয় উপতিি সকলয়ক অবতহি করো এবং সিোধোয়ের সুপোতরে ও

প্রতিশ্রুতি গ্রহণ্ করো।

সংতপ্ত তেতডও তর্য়ত্রর িোধযয়ি সোরেোইেোর েীলোর ঘুয়র িোাঁিোয়েো গল্পতি িুয়ল ধরো

হ । এতসড সোরেোইেোর লুলু িোেসুরো ও খোতিজো আক্তোর খুতে এতসড সতহংসিোর

পয়র তকেোয়ব িোরো সোহয়সর সোয়ে ঘুয়র িোাঁতিয় য়িে এবং এএসএফ িোয়ির এই িীঘজ

পের্লো তকেোয়ব সোতবজকেোয়ব সহো িো কয়রয়ি িো িুয়ল ধয়রে এবং এই সসবো

র্লিোে রোখোর প্রিযোেো বযক্ত কয়রে।
এিোিো তিজ্ িোহতিেো ইসলোি,

সিন্ব কোরী-সপ্রোগ্রোি, এতসড

সোরেোইেোরস ফোউয়েেয়ের বিজিোে

কোযজক্রি, প্রতিকূলিো এবং েতবষযৎ

পতরকল্পেো সংয়পয়প িুয়ল ধয়রে।

সকোতেড-১৯ িহোিোরী শুরু হও োর পর সেয়ক এএসএফ তকেোয়ব আতেজক

প্রতিবন্ধকিোর িুয়খোিুতখ হয় য়ি এবং িোিো সংিোর কীেোয়ব এএসএফ-সক আয়গর

সেয়ক আরও েোলেোয়ব সহো িো করয়ি পোয়র সস তবষয় ডোাঃ িোবোসসুি সর্ৌধুরী এবং

সোবতরে িোহোিুিো বণ্জেো কয়রে।

অতিতে বক্তো তহয়সয়ব বক্তবয প্রিোে কয়রে-বোংলোয়িয়ে অয়েতল োে হোইকতিেে-এর

ফোস্ট সসয়ক্রিোতর তিজ্ সকইি সযোংস্টোর; তিজ্ সরোয়ক ো হো িোর, তসতে র ব্রডকোস্টোর

এবং সোয়বক প্রধোে, বোংলো সোতেজস, েয় স অব আয়িতরকো (তেওএ); বযোতরস্টোর

ও োতসউল হক সর্ৌধুরী, তবতেষ্ট আইেজীবী; প্রয়ফসর ড. সজব-উে সেসো, অধযোপক,
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সলোকপ্রেোসে তবেোগ, জোহোেীরেগর তবশ্বতবিযোল , ঢোকো; অধযোপক ডোাঃ কতবর সর্ৌধুরী,

স্বোধীেিো পুরস্কোরপ্রো্ত প্রখযোি তর্তকৎসক; তিজ্ িোিোয়জর আহয়িি, িযোয়েজোর-উইয়িে

রোইিস এে সজেোর ইকুইতি, অযোকেে এইড বোংলোয়িে; সলফয়িেযোন্ট সজেোয়রল

(অবাঃ) আতিেুল কতরি, রোষ্ট্রপতির সোয়বক সোিতরক সতর্ব, সোয়বক অধযোপক

ইতেয়পেয়ডন্ট ইউতেেোতসজতি বোংলোয়িে; এ োর কয়িোয়ডোর (অবাঃ) ইেফোক ইলোতহ

সর্ৌধুরী, সেজোরোর, ইস্ট ওয় স্ট ইউতেেোতসজতি; অধযোপক ড. তগ োস ইউ আহসোে,

সোয়বক সপ্রো-েোইস র্যোয়েলর, েেজ সোউে তবশ্বতবিযোল ।

এিোিোও তবতেন্ন সপেোজীবী-তেপোতবি, গয়বষক, এেতজও প্রতিতেতধ, িোিো সংিোর

প্রতিতেতধ এবং গণ্িোধযি প্রতিতেতধবৃন্দ উপতিি তিয়লে। এএসএফ েোতস্ট সবোয়ডজর

সম্মোতেি সিসযয়ির িধয সেয়ক বক্তবয রোয়খে-জেোব এি সগোলোি আব্বোস; তিজ্

েোতসিুে আরো হক এবং জেোব েতফকুল আলি তকরণ্।

সসতিেোয়র অংে সেও ো অতিতেবৃন্দ

পৃষ্ঠো ৩
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এএসএফ-এর বিজিোে প্রতিকূলিো কোতিয় ওঠো এবং েতবষযৎ পতরকল্পেো বোস্তবো য়ের

জেয সম্মোতেি অতিতেবৃন্দ তেম্নতলতখি সুপোতরেিোলো সপে কয়রে।

সুপোতরেিোলোাঃ

• এতসড সতহংসিো প্রতিয়রোয়ধ বযোপক প্রর্োর-প্রর্োরণ্ো।

• িযজোিোপূণ্জ জীবে যোপয়ের সপয়ত্র সোরেোইেোরয়ির

প্রতি গুরুত্ব সিও ো।

• এএসএফ-এর কোযজক্রিয়ক সতঠক ও তবেিেোয়ব িুয়ল ধরো।

.

পৃষ্ঠো ৪

• তিতড োর িোধযয়ি বযোপকেোয়ব প্রর্োর-প্রর্োরণ্ো করো

এবং এ সসতিেোয়রর িি অেুষ্ঠোে সবতে সবতে

আয় োজে করো।

• তেপীিয়ের তবষয় তেশুয়িরয়ক সয়র্িে করয়ি

প্রোেতিক সু্কয়লর পোঠযপুস্তক সেয়কই তেপো সিও ো

• এবং এয়পয়ত্র তেপকরো বি ধরয়ের েূতিকো রোখয়ি পোয়রে।

• সোিোতজক সংহতি সজোরিোর করো।

• সিিোর তেতিয়ি সজেোর তেতিক সিোজ গিোর লয়পয, েোরী-পুরুষ সকলয়ক সম্মোে

কয়র এতগয় আসো।

• সিে ও সিোজ সেয়ক এতসড সতহংসিো কিোয়ি হয়ল সকল ধরয়ের তবয়রোধ তেষ্পতি

(dispute resolution)

• সোরেোইেোরয়ির সহয়যোতগিো করোর সপয়ত্র িোয়ির জেয

অেজ বরোে অয়েক গুয়ে বোিোয়েো।

• দ্রুি তবর্োর কোযজকর করয়ি সংতিষ্ট বযতক্ত ও প্রতিষ্ঠোয়ের

প্রতি িৃতষ্ট আকষজণ্ করো।
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• আইয়ের প্রয় োগতি যোয়ি িৃেযিোে হ িোর বযবিো করো।

• তবিযিোে আইেতির যেোযে প্রয় োগ এবং এতসড সতহংসিো প্রতিয়রোয়ধ

আিোয়িরয়ক বযোপকেোয়ব প্রর্োর-প্রর্োরণ্ো করো।

• আতেজক েোয়ব এএসএফ-সক সোহোযয করয়ি সিোয়জর তবিবোে সলোকয়ির এতগয় 

আসো িরকোর।

• অেজ সংগ্রয়হর উয়েয়েয তবতেন্ন কয়পজোয়রি প্রতিষ্ঠোয়ের তেকি CSR-এর জেয

আয়বিে করো প্রয় োজে।

• রিজোে এবং ঈি উপলয়প যোকোয়ির জেয আয়বিে

করো সযয়ি পোয়র।

• আতেজক সংকি িূরীকরয়ণ্ জোিী পযজোয় র

উপযুক্ত বযতক্তবয়গজর সিন্বয় একতি এডেোইজোরী সবোডজ গঠে করো।

• ইেকোি িযোক্স সেয়ক অবযোহতির জেয যেোযে

কিৃজপয়পর তেকি আয়বিে করো।

• এএসএফ-এর িি সিিেো প্রতিষ্ঠোে একসোয়ে

সিতন্বি প্রয়র্ষ্টোর িোধযয়ি র্যোয়লঞ্জ সিোকোয়বলো 

একতি পতরকল্পেো তিরী করো এবং কোযজক্রি হোয়ি

সেও ো।

• তবতেন্ন িোিো সগোষ্ঠীয়ির সিন্বয় একতি আন্তজজোতিক

এডেোইজোরী কতিতি তিরীর িোধযয়ি অেজ সংগ্রহ

করো।

পৃষ্ঠো ৫

• এএসএফ-সক সহয়যোতগিো করোর জেয সসতিেোয়র উপতিি গণ্যিোেয বযতক্তয়িরয়ক

তকেোয়ব অতিসত্বর সমৃ্পক্ত করো যো িো তর্ন্তো করয়ি হয়ব।
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• সোরেোইেোরস সেিও োকজ েতক্তেোলীকরণ্ এবং িোয়িরয়ক পিিো ে করয়ি

একতি সুতেতিজষ্ট পতরকল্পেো প্রস্তুি করো।

• আয়লোর্েো সেয়ক প্রো্ত সুপোতরেগুয়লো প্রয় োজেী যো গো সযিে-িোিো সংিো,

তিতড ো, সরকোর, তবয়িেী সত্ত্বো সহ তবতেন্ন িোয়ে বযোপকেোয়ব প্রর্োর করো।

• উপতিি সকল তসতেল সসোসোইতিয়িরয়ক তেয় একতি সসেোয়সবী সেিও োকজ

তিতর করো।

• সোরেোইেোরয়ির তর্তকৎসো ও পিিো য়ের জেয জোিী বোয়জয়ি একতি অংে

বরোে রোখো। সযিেতি রোখো হয় য়ি প্রতিবন্ধীয়ির জেয।

• সকল সসক্টয়রর তসতেল সসোসোইতিয়িরয়ক তেয় একতি প্ল্যোিফিজ তিতর করো

প্রয় োজে এবং যোর সয তবষয় িপিো আয়ি িো কোয়জ লোতগয় পরবিজী অযোকেে

প্ল্যোে গ্রহণ্ করো হয়ব।

সম্মোতেি সেোপতি িয়হোি , “One Bangladesh-One Community and as

Smart community” হয় কোজ করোর প্রিযোেো কয়রে এবং সকলয়ক ধেযবোি

জোতেয় সসতিেোয়রর সিোত্ত সঘোষণ্ো কয়রে।

সম্মোতেি বক্তোয়ির িূলযবোে সুপোতরেিোলো প্রিোে করোর জেয এএসএফ িোয়ির

প্রতি কৃিজ্ঞিো জোেো , সসই সোয়ে প্রয় োজেী Resources প্রোত্ত সোয়পয়প বিজিোে

ও েতবষযৎ কিজকোণ্ড পতরর্োলেো করয়ি এএসএফ প্রতিশ্রুতিবদ্ধ।

পৃষ্ঠো ৬
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